Pida huolta luonnostal! Kajaar

Liiku luonnossa kestéavasti ja huolehdi jatteista. Minka viet )
mennessasi, jaksat varmasti tuoda tullessasi pois. “lisalmi
Polta palavat, mikali mahdollista. Laita eloperaiset jatteet

kompostikdymalaan. Tuo muut jatteet lajittelupisteisiin.

Muista, ettd metsapalovaroituksen aikana tulenteko on
kielletty my®s rakennetuilla nuotiopaikoilla!

Jokamiehen oikeudet

Jokamiehenoikeudet antavat erinomaiset puitteet liikkua ja
virkistya luonnossa. Tutustu ohjeisiin sivulla
Z2Z OXRQWRRQ “ MRNDPLHKHQRLNHXGHW

Luonnonsuojelualueilla likkumista ja toimintaa on osin
rajoitettu. Tutustu alueiden ohjeisiin ja séantéihin niiden
HYVLWWHO\VLYXLOOD Z2ZZ OXRQWRRQ ~

Respect nature!

Leave no traces of your visit. Burn burnable waste, if possible,
and put bio waste into a composting toilet. Take all other waste
out of the area.

FDPStTUH VLWHV LI D IRUHVW

(YHU\PDQ V ULJKWYV
Everyman'’s rights in Finland extends immense freedom to roam

Nature conservation areas have some restrictions of movement
and activities. Learn more about the directions and regulations

P .
Suomussalmi

Lisatietoja - Information:

Metséahallitus, Kuhmon luontokeskus Petola /
Kuhmo Visitor Centre Petola

Lentiirantie 342, Kuhmo

Puh./tel. +358 206 39 6380
SHWROD#PHWVD ~

Kuhmon kaupungin matkailuneuvonta /
Kuhmo Tourist Information
Kaupunginkirjasto /Town Library
Pajakkakatu 2, Kuhmo
Puh./tel. +358 44 725 5307
5HPHPEHU WKDW OLJKWLQJ FD V LV FROMN G GONQ? BB KRRRQ
t UQLQJ LV LQ HfHFW
Hyddyllisia nettisivuja - Useful websites:
e Z2ZZ OXRQWRRQQUDWLRQDOSD
e« ZZZ UHWNLNZUWWIXUVLRQPD
; : : e e ZZZ LQIRJLV ~ NDLQXX
and enjoy outdoor pursuits, with few restrictions. . ; 3
/HDUQ PRUH 2ZZ \PSDULVWR t HQ XV QDw XU RGasks tRBWUR SR wWHQWSUR
Kalastajille - )RU fVKHUV
e« ZZZ HUDOXYDW ~

RQ VLWH Z2ZZ ODWLRQDOSDUNV f HOQ KLNLQJ%@%Q%@%%%’}'DT\IVDNL%VXXAV

Luonnossa Kuhmos:
Outdoors in Kuhmo
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Kuhmo - kuulu luonnostaan

Kuhmon metsét, suot, jarvet ja joet koskineen tarjoavat
ainutlaatuiset mahdollisuudet virkistaytymiseen. Retkeily,
marjastus ja sienestys, kalastus ja metsastys ja monet muut
luontoharrastukset ovat téalla lahella. Kuhmon rikas luonto
tarjoaa unohtumattomia elamyksié ympéri vuoden.

Retkelle

$UYRNNDDW OXRQQRQVXRMHOXDOXHHW M Bs wefl d3XorYongeNtiekswW \

kutsuvat retkelle eréamaisiin maisemiin. Haluatpa harjuille
tai soille, vesien aarelle tai vaaroille, reiteista |oytyy sopivia
niin lyhyille paivaretkille kuin pitemmille vaelluksille.
Reiteilla on tilaa ja rauhaa kokea luonnon monimuotoisuus.

XKPR V 5LFK 1DWXUH
Kuhmo's forests, mires and waters provide excellent possibilities

IRU YDULRXV UHFUHDWLYH DFWLYLWLHYV oh\%ﬁiNﬁﬁpﬂm&é}W,Y,%\/@@ﬁw VS xﬁ{\@g

natural products.

Hiking
Invaluable protected areas a
QDWXUH RfHU QX
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Paddling

. XKPR V QXPHURXV ODNHV DQG IUHH $RZLQJ ULYHUYV ﬁ%yﬁ'u SD.GG &

9LUDOOLVLD S\, U LO\UHLWWHM| .XKPRVYVD lihg- TReQrdin reXaNTénaraitti ¥dmhetts@averal other paddling
IDVW

reiteilla saa liikkua myds maastopyorilla.

Melomaan
Kuhmon lukuisat jarvet ja joet tarjoavat erinomaiset mah

URXWHY 7KH PRVW

+XQWLQJ DQG )LVKLQJ

7KH VWDWH RZQHG ODQGV LQ .XKPR DUH SRSXDDU KXQWL@J JU

GROOLVXXGHW PHORQWDDQ 1LPHWW\MH Qwhdrellatalg hat&sdichlMd fraélhuntidrigd. Mbr&than 200

varaa l6ytyy niin jarvien seliltd kuin saarien ja lahtien sokke
loista. Tervareitti on paareitti, johon muut melontareitit
yhdistyvét. Eniten vauhtia antaa Jongunjoen reitti, joka
jatkuu Ruunaalle asti.

Eralle

OHWV|VW\V MD NDODVWXV RYDW VXRVLWW Xahbadlcos kPd3t@bshivd/thd QrievdsMmNPak in 1990.

dessa ja tuovat harrastajia muualtakin. Kuhmon 55 000

paikallisille ns. vapaan metséstysoikeuden. Yli 200 koskea
kutsuu koskikalastajia. Kalaan paésee vaikka keskella
kaupunkia Pajakkakoskella.

N
rapids, among them Pajakkakoski in the center of the town, {
LQYLWH tVKHUV /’
~ [
JULHQGVKLS 3DUN ' //(
7KH SURWHFWLRQ RI FOHDQ ODNHV ROG JURZ%K IRUHVWY DQG Gk
wetlands and the habitats of wild forest reindeer were the s N
' i i v LPH ZDV_F HG DOVR WKH )LQOLVK 5XVVLD /
KHKWDDULQ SLQWD DODVWD SXROHW RQ Yl haetille. Pfiot il EmaR) park bt S R~
on the Finnish side and Kostomuksha Strict Nature Reserve \ !
on the Russian side. i ’
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SDFHG URXWH UXQV DORQJ UIAY

Ystavyyden puisto

Ystévyyden puisto perustettiin vuonna 1990 su 0] elemaan
.DLQXXQ PHWV, MD VXRHU|,PDLWD M;
metsapeuran elinympéristoja.

Ystéavyyden puiston perustamisen yhteydesséa herasi ajatus
6XRPHQ MD 9HQ|M|Q Y]OLVHVW] \KWHI
alueesta, jonka muodostaisivat Ystavyyden puisto ja
Kostamuksen luonnonpuisto. N&in syntyi Ystavyyden
luonnonsuojelualue.

Ystavyyden luonnonsuojelualueen nimi henkii historiaa.
$OXHWWD NRVNHYDW V]IG,NVHW RO
IHXYRVWROLLWRQ QLPLVV| DOOHNL
olivat Mihail GorbatSov ja presidentti Mauno Koivisto.

<VW | Y\W\GHQ SXLVWR RQ PHUNLWW]Y]

suuden yllapitaja. Elimyssalo on kainuulaista korpea

NRPHLPPLOODDQ MD /HQWXDQ M:U L
QHHW PP $NVHOL *DOOHQ .DOOHODD
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kulkemaan soille ja salomallle

80YLQVDORQ OXRQQRQSXLVWR RQ UL
ja tutkimusta varten. Varsinainen ikimetsien eramaa loytyy
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KALASTUSKOSKIA = @ MELONTAREITTEJA MERKKIEN SELITE
FISHING RAPIDS F CANOEING ROUTES LEGEND
[/
@ Lentuankosket @ Nivan kosket k @ Tenareit @ Retkeilyreitti -Hiking trail
@ Kaliojoki @ Pajakkakosk = @ Kalliojoen reitti @ Moottorikelkkaura -Snowmobile track
| e Kiekinjoki ja Kesselinjoki 9 aTEsd 9 Lgulgjan _reﬁﬂ = 9 Autiotupa -Open wilderness hut
ol @ Lammasperén kosket @) Saarikoski @ Kiekin _r_?'tt' » = (&) Kot[a -Lapp hut _
@ Louhenjoki @) Vieksin kosket N @ Saunajarven reiti - @ Keittokatos / takkatupa Cooking shelter
@ Luulajanjoki @ Vuosanganjoki | @ Vieksinreitt | © ‘Laavudean-toshelter
® Anttikoski 5 0 Venejarvi - Kymmensylinen - Ontojarvi @ Nuotiopaikka-&DPStUH VLWH
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