
K U H M O  –  K U U L E  K U I N K A  P U U T  P U H U V A T



Kuhmo on Suomen metsäkeskeisin kaupunki, joka on tun-
nettu korkeatasoisesta musiikki- ja kirjallisuuskulttuurista, 
erityisesti Kamarimusiikista ja Kalevalasta sekä yhteisölli-
sestä elämäntavasta, jossa arvostetaan hyvän jakamista, 
osaamista ja laatua.

Täyttä elämää 
Kuhmossa

Laajat saloseudut inspiroivat 
taiteen tekijöitä ja tinkimättömän 
taidokasta puurakentamista, 
-arkkitehtuuria ja -muotoilua.

Rönttönen, avokukko, nyrkkirieska, ruisleipä, 
järvikalat, lakkahillo, marjat, yrtit, sienet 
ja tervajäätelö. Näissä piilevät paikalliset 
perinteiset maut.

Kuhmossa kalevalaisuus elää vahvasti tänäkin 
päivänä ja se on tärkeä osa paikallista iden-
titeettiä. Kalevalaisen kansanperinteen vaiku-
tus näkyy Kuhmossa hyvinä tarinoina, perin-
teiden vaalimisena, elävänä kulttuurina sekä 
tuotteina ja palveluina. Kuhmo on Kalevalaan 
perustuen myös Unescon luovien kaupunkien 
verkoston kirjallisuuskaupunki.

Kiertää päivän, kiertää 
kuun, vaan ei kierrä  
Juminkekoa
Kuhmossa sijaitsee kansallinen Kalevala-kes-
kus Juminkeko, jota voi hyvällä syyllä kutsua 
Kalevala-kodiksi sen mittavan Kalevalan ja 
karjalaisen kulttuurin aineiston ansiosta. Ju-
minkeossa on maailman suurin Kalevala-ko-
koelma käsittäen yli 60 Kalevala-käännöstä. 
Juminkeossa voi katsoa aiheeseen liittyviä 
elokuvia vienankarjalaisesta männystä käsin 
veistetyssä auditoriossa ja tutustua vaihtuviin 
näyttelyihin.

Kalevalan  
kodissa



Kulttuurin  
valtakunnassa

Kuhmon Kamarimusiikki on tuhansien musiikin ys-
tävien rakastama, kahden intensiivisen viikon ajan 
kestävä festivaali. Tapahtuman aikana kaupunki elää 
ja hengittää musiikkia varhaisista aamuista läpi va-
loisien kesäöiden.  Festivaalin pääkonserttipaikka on 
akustisesti ja arkkitehtuurisesti upea Kuhmo-talo, 
jossa järjestetään vuosittain noin 250 yleisötapah-
tumaa.

Kuhmon Talvi on alkuvuoden monipuolinen kulttuu-
ritapahtuma, joka yhdistää kansainvälisestikin tun-
nustetut kulttuuritapahtumien järjestäjät, harrastajat 
ja taiteilijat. 

Joutsentanssi – Kuhmo Dance Festival 
on nykytanssi-festivaali, jonka vaihtuvat 
teemat saavat inspiraatiotaan luonnosta ja 
Kalevalasta.

Hilpeä heinäkuu on lasten värikkäin ke-
sätapahtuma. 

Taiteiden yö ja kekriperinteeseen liittyvä 
Römppäviikko tarjoavat syksyisin iloa, 
musiikkia, tanssia, perinteitä, teatteria ja 
lasten ohjelmaa. 

Tuupalan talomuseo esittelee kesäisin 
Tuupalan talon arkea ja asukkaita 1800- 
luvun lopulta 1960-luvulle saakka.

Kuhmossa pääsee opastetusti merkittä- 
ville talvisodan taistelupaikoille ja muis- 
tomerkeille. Talvisotamuseossa on esil- 
lä runsaasti kuvamateriaalia sotilaiden 
arjesta talvisodassa ja uusi Vaietut ark- 
tiset   sodat -digitaalinen   näyttely poh- 
jautuu samannimiseen, kansainvälistä suo- 
siotakin saaneeseen dokumenttisarjaan.

Musiikkijuhla Sommelo on arkaai-
sen kansanmusiikin tapahtuma, jos- 
sa kantele, jouhikko ja runolaulu joh-
dattavat ikiaikaisen musiikin lähteelle. 
Tapahtuman aikana järjestetään usei- 
ta kansanmusiikkiin liittyviä kursseja ja 
luentoja.



Kuhmon omaleimaisessa luonnossa on tilaa pysähtyä ja hil-
jentyä kuulemaan, kuinka puut puhuvat. Kuhmossa sijaitse-
va Elimyssalo on Kainuun laajin luonnonsuojelualue, jossa voi 
naavaisten metsien, monimuotoisten soiden, järvien ja lampien 
ilmeikkäässä mosaiikissa aistia aitoa erämaan tunnelmaa.

Kuhmossa on noin 250 kilometriä retkeilyreitistöjä, joilla on 
hyvä samoilla sinisiä ajatuksia etsien. Kuhmossa voit kokea 
myös koskien kuohut ja järvien selät meloen pitkin historiallista 
tervareittiä.

Hyppää kalevalaiseen metsäkylpyyn korpikuusien keskelle. 
Oletpa sitten kalastaja, metsästäjä, marjastaja, sienestäjä tai 
luonnon tarkkailija, voit löytää luontosi Kuhmosta. 

Talvisin lumivarmassa Kuhmossa on korkeat kinokset, pauk-
kupakkasia, höyryävät kosket, revontulia sekä hyvät mahdol-
lisuudet lumikenkäilyyn, koskikelluntaan, pilkkimiseen, avan-
touintiin, murtomaa- ja metsähiihtoon. Kelkkailijoille tarjolla on 
paljon reittejä ja kaksi vapaakelkkailualuetta.

”Itse lieto Lemminkäinen 
ain` oli hirven hiihännässä.
Hiihti soita, hiihti maita, 

hiihti aukkoja ahoja.”

Ikivihreässä 
taigametsässä

”Otsoseni, ainoiseni, 
mesikämmen, kaunoiseni! 
Lyöte maata mättähälle, 

kaunihille kalliolle, hongat 
päällä huojumassa, kuuset 

päällä kuulumassa!”

Haluaisitko nähdä metsäpeuran, hirven, karhun, ahman, 
suden tai vaikka suomalaisessa kansanuskossa sielulinnuksi 
uskotun kuukkelin? Kuhmossa se on mahdollista. Useat 
yritykset järjestävät ikimuistoisia eläinten valokuvaus- ja 
tarkkailuretkiä piilokojuille sekä monipuolisia opastettuja 
vaellusretkiä kuhmolaiseen luontoon.



visitkuhmo.fi 
Kuhmon matkailuneuvonta kaupunginkirjastolla, Pajakkakatu 2 

+358 44 725 5307 • matkailu@kuhmo.fi

Kuhmo

Kuhmossa ei puhuta puhumisen vuoksi,  
mutta voidaan tarinoida tarinan vuoksi.
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